
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        

 

                                                                                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                

                                                                          

THEME : 
Inscription via le site de l’espace famille 

«  Les sports »  
➢Plusieurs activités pour chacun de ces mercredis récréatifs, et 

une sortie en rapport avec le thème. 

 
                                      ACTIVITES :    
  

*Le 04/09 :  

Matin : Grand jeu de l’oie sur différents sports. Après-midi : Pétanque. 

*Le 11/09:  

Matin : Tir à l’arc, badminton, molky et basket Après-midi : Fabrication de balles en pompoms. 

*Le 18/09:  

Matin : Accessoires de sports en perles à coller. Après-midi : Courses de relais à l’aire des Tisserands. 

   *Le 25/09 :                                                                                                                                                                       

Matin : Balle au camp, jeu du béret, babyfoot. Après -midi : SORTIE piscine à Remiremont. →→→→ 

*Le 02/10:  

Matin : Dessous de verres en forme de ballons  Apres -midi : Petite randonnée. 

*Le 09/10 :  

Matin Les événements sportifs (Jeux Olympiques….) Après-midi : Athlétisme au gymnase avec le comité des 

Vosges et les enfants de Pouxeux. 

*Le 16/10 :   

Matin : Gymnastique au gymnase. Après-midi : Confection d’une coupe, d’un mini -golf et de cerceaux avec du 

carton. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SORTIE : 
 

 

 

25 /09/2019  

Piscine de Remiremont 
 

 

 

 

 

 

 

 

Le matin                                            L’après-midi : 
  

7h-8h30 Accueil, jeux libres.                                          13h30-14h Accueil, jeux libres. 

8h30-9h  Présentation et explications de                      14h-14h30 Présentation et  explications de  

l’activité.                                                                         l’activité.           

9h--11h00 Activités.                                                        14h30-16h00 Activités 

11h-12 Jeux libres.                                                          16h : GOUTER 

12h-13h30 Repas.                                                            16h30-18h00 : Activités libre. 

                                                                                         18h-18h30 : Jeux libres. 

 

MERCREDIS RECREATIFS des 3-12 ans. 
Du mercredi 04 septembre au mercredi  16 octobre 2019. 

Directrice : Mme Martin Marianne 06.88.63.57.77 


